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Persetujuan Pesakit

Tanggungjawab perundangan mengenai persetujuan pesakit adalah aspek penting
dalam amalan perubatan yang melibatkan hak dan kebebasan individu untuk
membuat keputusan berkenaan rawatan mereka. Persetujuan yang sah bukan
sahaja melindungi hak pesakit tetapi juga melindungi pengamal perubatan
daripada tindakan undang-undang. Berikut adalah beberapa aspek utama
mengenai tanggungjawab ini.

Definisi Persetujuan Pesakit

Persetujuan pesakit merujuk kepada kebenaran yang diberikan oleh pesakit sebelum
menjalani sebarang prosedur perubatan. la harus berdasarkan maklumat yang
mencukupi mengenai keadaan kesihatan, prosedur yang dicadangkan, risiko, dan
faedah yang mungkin fimbul. Proses ini memastikan bahawa pesakit mempunyai
pemahaman yang jelas tentang apa yang akan dilakukan ke atas tubuh mereka
dan bahawa keputusan dibuat secara sukarela tanpa paksaan.

Elemen Penting dalam Proses Persetujuan
e Penyediaan Maklumat: Pengamal perubatan bertanggungjaowab untuk
memberikan maklumat lengkap dan jelas mengenai diagnosis, pilihan
rawatan, risiko dan manfaat, serta alternatif lain yang ada. Maklumat ini perlu
disampaikan dalam bahasa yang difahami oleh pesakit1.
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Penilaian Pemahaman: Pengamal perlu memastikan bahawa pesakit
memahami maklumat yang diberikan. Ini termasuk menilai sama ada pesakit
atau wakilnya mampu membuat keputusan yang berinformasil.

Kebebasan Memilih: Pesakit harus mempunyai kebebasan untuk membuat
pilihan tanpa paksaan atau manipulasi. Ini adalah hak asasi setiap individu
dalam konteks perubatan.

Persetujuan Tersirat: Dalam beberapa keadaan, persetujuan boleh diberikan
secara tersirat, tetapi pengamal perlu memastikan bahawa ini sesuai dan
tidak membahayakan pesakit.

Hak Pesakit: Pesakit mempunyai hak untuk:

Menolak rawatan setelah mendapatkan maklumat mencukupi tentang
faedah dan risiko.

Mendapatkan pendapat kedua tentang diagnosis atau rawatan.
Mengetahui status profesional individu yang memberi rawatan kepada
mereka.

Tanggungjawab Pengamal Perubatan:

Memastikan semua prosedur dijalankan dengan mematuhi undang-undang
dan etika perubatan.

Mendapatkan persetujuan secara sah sebelum menjalankan sebarang
prosedur.

Melindungi kerahsiacan maklumat pesakit sepanjang proses rawatan3s.

Kesimpulan

Tanggungjawab perundangan mengenai persetujuan pesakit adalah komponen
kritikal dalam amalan perubatan. la bukan sahaja melindungi hak pesakit tetapi juga
memastikan pengamal perubatan bertindak dengan etika dan profesionalisme.
Memahami dan mematuhi proses ini adalah penting untuk membina kepercayaan
antara pesakit dan pengamal serta untuk melindungi kedua-dua pihak daripada
risiko undang-undang.



